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D1- Estaing sur la voie Podiensis 

 

Estaing est une petite commune rurale de 550 habitants située sur la rive 

droite du Lot en Aveyron. Sur l’autre rive, le Gr 65 retrace l’ancienne 

Podiensis et mène à Conques en deux jours de marche.  

 

Au Xe ou XIe siècle, le tombeau de st Fleuret évêque confesseur mérovingien 

mort à Estaing en grande réputation de sainteté a vraisemblablement 

contribué au tracé médiéval de l’itinéraire des premiers pèlerins de St 

Jacques en Galice. 

 

En 1998, le pont qui relie ces deux rives est une composante des « Chemins 

de Saint-Jacques-de-Compostelle en France ». 

 

Et en 2013, nous lançons un projet d’approfondissement des connaissances 

de notre patrimoine dont les résultats nous paraissent contribuer à la 

construction contemporaine du phénomène jacquaire. 
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D2 - Comment une recherche de terrain… 

 

 

 

C’est la réalisation de ce chantier que nous allons vous présenter en 3 étapes : 

 

I -  La naissance du projet 

 

II -Le déroulement du projet 

 

III – Les maires des deux communes qui délimitent la section de sentier de 

Saint Côme d’Olt à Estaing nous livreront leurs commentaires. 
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D3 - L’homme des lumières… 
 

 

 

 

I - Naissance du projet en 2011-2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les recherches que j’avais faites pour raconter la vie extraordinaire d’un 

personnage né à Estaing en 1590 me conduisaient à un constat et une idée  
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D4 - Patrimoines matériel et immatériel… 

 

 
 

Le constat  

Estaing affiche un patrimoine matériel à élargir bien que labellisé par 

les Plus Beaux Villages de France et l’Unesco  au titre du bien en série 

868,  

et doit aussi transmettre un patrimoine immatériel historique et 

hagiographique parfois controversé 

 

 

 

 L’idée  

d’un prochain livre sur le sujet en collaboration avec  un spécialiste du 

patrimoine pour   

 

 . mettre à jour nos connaissances 

 . en crédibiliser le récit et le discours 
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D5 - 2013 
 

II – Réalisation du projet de 2013 à 2017  

 

Un mot sur le tableau en 8 colonnes que nous allons utiliser pour présenter les 

réalisations de chaque année 

 1 - l’année dont on parle 

 2 – ce que nous avons fait cette année là 

 3 - avec qui nous l’avons fait 

 4 – le compteur du nombre de participants différents qui se succèdent  sur le 

 projet 

 Puis : 5 - les partenaires, 6 – les facilitateurs et 7 -  les financeurs de l’année 

 Et enfin en 8e  colonne : diffusion progressive des nouvelles connaissances, 

 communications et manifestations 

 

2013  
3 étapes préliminaires :  

- nous partageons le projet du livre à écrire ensemble avec le chef du 

service régional de l’inventaire, qui envisage de le publier dans la 

collection Patrimoine MP et y voit l’opportunité de réaliser l’inventaire 

général de la commune d’Estaing,  

- cette validation acquise, nous formalisons le plan du livre  

- et on procède aux premiers repérages sur le terrain 

 

Brève présentation des 7 participants : le conservateur du patrimoine, 2 

historiens médiévistes, 2 photographes, 1 dessinatrice et l’historien local ; 

votre serviteur  

           ˃ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



D6 - 2014  

 
2 axes de travail :  

 

- inventaire général de la commune d’Estaing 

 . visites détaillées sur le terrain et prises de vues 

 . collecte des documents complémentaires à étudier  

  

  

- repérage des éléments caractéristiques du « petit » patrimoine rural 

par 3 habitantes 

 

  

Illustrations :  

 

- les cultures ancestrales de la vigne et de la châtaigne ont marqué le 

paysage, par exemple : 

 . une cabane de vigne construite dans le mur de  soutènement 

 d’une terrasse de vigne, 

 . un exemple des escaliers ici de pierres plantées dans le mur 

 pour  accéder d’une terrasse à l’autre 

 . un sécadou : petit bâtiment dans lequel on sèche les châtaignes  

 

- autres exemples d’éléments de patrimoine à recenser, décrire et 

valoriser 
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D7 - 2015 

 
 

4 types de réalisations 

 

 

- suite des opérations de l’inventaire général 

- reportage photos de la procession de la St Fleuret ˃ D8 

 

 

 

 

 

 

 

 

- animations journée du patrimoine : en partenariat avec le club de 

randonnées intercommunal, nous organisons une marche vers l’église 

romane de Vinnac, le conservateur du patrimoine commente la visite 

lors de laquelle l’enseignant chercheur présente le montage audio-

visuel de la procession des reliques de ST Fleuret 

 

- un habitant repère les vestiges des anciens des moulins temporaires sur 

les cours d’eau affluents du Lot 

 

 

        ˃ vers D9 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



D8 - 250 participants… 

 

 

 

Si la plus ancienne attestation connue du culte de st Fleuret remonte à 1193, 

 

- l’importance de la fête de Saint-Fleuret à Estaing est attestée en 1437

  

 

- En 1668 l’évêque de Rodez déplore les duels ordaliques qui suivent la 

procession   

  

- aujourd’hui c’est une manifestation religieuse, historique et 

communautaire dont la tenue des habitants qui y participent exprime 

une authenticité qui impressionne le public et évite encore sa 

«folkorisation» 

 

 

 

 

 

˂ revenir à D7 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



D9 - 2016 

4 activités 

- l’inventaire général est en cour de rédaction 

- navettes des rédactionnels du livre entre les différents auteurs 

- colloque ouvert au public pour tenter de  résoudre les controverses sur 

la vie de st Fleuret,  la région Occitanie obtient l’autorisation de 

l’évêque de Rodez  pour étudier  et dater les reliques 

- étude biologique des ossements de st Fleuret et prélèvement pour 

datation 

 

 nous ont rejoint 

 

  1 anthropologue 

  1 archéologue 

  1 paléographe 

  1 servant habituel du culte de saint Fleuret 

  Le vicaire général du diocèse 

  2 techniciens en audio-visuel 

  1 nouvel habitant nous permet de photographier de précieux  

  documents 

 

Nouveaux partenaires 

 

 L’Institut National des Recherches Archéologiques Préventives 

 Le diocèse de Rodez 

 

                              ˃ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



D10 - 2017 

4 grands moments 

- rédaction et publication des actes du colloque qui font l’objet d’un 

double n° de la revue de Sauvegarde du Rouergue : 

St Fleuret d’Estaing de la «légende» à l’Histoire 

- navettes des derniers rédactionnels du livre 

 

- restitution publique des résultats des études des reliques :  

« les ossements d’un seul et même individu… âgé probablement  de 

plus de 50 ans… mort entre 431 et 558… vraisemblablement conservés 

hors sédiment. La datation radiocarbone compatible avec1 l’époque à 

laquelle a vécu saint Fleuret permet d’envisager qu’il s’agisse bien de 

ses restes. »  

 

- présentation de l’Inventaire général de la commune d’Estaing dédicace 

et lancement du livre ESTAING, Ruralité Rouergate et Histoire de 

France. 

 

Nous ont rejoints 

 L’évêque de Rodez 

 L’infographiste 

 Les relecteurs 

 

Nouveaux partenaires 

 Sauvegarde du Rouergue 

 Focus Patrimoine 

           ˃ 

                                                           
1 Avec différentes concordances historiques constatées 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voici les reliquaires de Saint Fleuret 

 

  

- au centre le maître reliquaire contenant le squelette représenté en bas 

à gauche excepté les 2 tibias et le radius droit qui se trouvent 

respectivement dans 

 -  le reliquaire en haut à gauche, inséré dans le tabernacle du 

retable de la chapelle st Fleuret  

 -  et le bras reliquaire  

 

-  à droite le buste reliquaire processionnel 

 

(Historique des reliquaires 

1524 : François d’Estaing évêque de Rodez ouvre le tombeau : « […] le corps 

entier, dépouillé cependant de sa peau… » 

1669 : translation des ossements du tombeau dans un premier reliquaire 

1880 : translation du premier reliquaire dans la châsse actuelle 

2017 : étude biologique et datation 14C : ossements d’un seul et même 

individu mort entre 431 et 558) 

 

 

 

 

          ˃ 
 



 

 

 

En quoi les résultats des études historiques et scientifiques des reliques de saint 

Fleuret contribuent à la construction contemporaine du phénomène jacquaire ?  

 

 

En autorisation le nouveau récit d’une dévotion qui fait vivre le pèlerinage initial  

En confirmant et singularisant une étape historique 

En signalant l’intérêt patrimonial d’une manifestation cultuelle à pérénniser 

 

 

Ils posent aussi la question de l’intégration et de la reconnaissance des 

découvertes postérieures à 1998  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 
 

Je passe la parole à 

 

Jean Pradalier et Bernard Scheuer, maires des communes qui délimitent la section 

de sentier de St Côme d’Olt à Estaing 

 

 

 

 

 

 

 



        

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Je voudrais en préambule vous citer une anecdote. En 1976, alors conseiller municipal, j’ai été chargé 

d’organiser et de présider l’inauguration du GR 65. A l’issue de la manifestation ne voilà-t-il pas qu’un 

habitant d’Estaing me dit ceci : « Tu crois encore au père Noël ? Tu penses que les gens vont payer pour aller 

marcher ? ». C’est dire l’épaisseur du scepticisme ambiant. 

 

Si le succès du pèlerinage et de la randonnée est un fait incontestable ; il nous reste  toujours à plus 

convaincre les habitants et d’une façon plus générale les acteurs du secteur de l’intérêt et de l’enjeu qui 

s’offrent à nous. 

 

Cependant, il arrive qu’il y ait des maires heureux en voyant l’énorme travail réalisé par des bénévoles et 

une équipe pluridisciplinaire de chercheurs qui ont su travailler ensemble et trouver leurs partenaires et 

financeurs. 

 

Déjà, ce travail de longue haleine a permis de renforcer les liens avec la DRAC en faisant mettre en valeur au 

sein de l’église le bras reliquaire de St Fleuret, en parallèle en inscrivant la châsse, pour elle aussi, dans un 

second temps la faire découvrir par des travaux conséquents. 

 

Sur ces bases, nous voilà très optimistes pour gagner les prochains chantiers. 

 

      Jean PRADALIER maire d’Estaing 

 

 

 

 

 

Cela fait plus d’un an qu’avec mon collègue d’Estaing nous avons entamé une réflexion et des actions 

communes sur la valorisation de notre patrimoine jacquaire et cela au-delà des vues existantes. 

Le 20e anniversaire de l’inscription a été, pour l’ensemble des communes de Nasbinals à Estaing, l’occasion 

d’une coopération plus étroite sur des manifestions aussi diverses que des conférences, des expositions ou 

la restauration du petit patrimoine et cela en partenariat avec le PNR  de l’Aubrac et les OT concernés. 

Notre ambition commune est de prolonger ce travail au-delà des célébrations et de faire de la section Saint 

Côme d’Olt – Estaing avec ses 18 monuments historiques sur 17 kilomètres un ensemble remarquable. 

      Bernard SCHEUER maire de Saint Côme d’Olt 

        



 


