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Le PROG’ FESTIF|2019  

Mai  

Mercredi 1er 
� Randonnée accompagnée │Entraygues, rdv 9h15 devant l’Office de Tourisme. 
Gratuit mais sur inscription au 06 88 14 41 42 ou 05 65 44 56 10 
� Randonnée “du plateau jusqu’à Foncayrade” │St-Geniez-des-Ers, rdv 14h, salle 
des fêtes (10 km). Renseignements : Régine Dereumaux : 06 37 93 89 36 (Caminaires) 
 

Jeudi 2  
� Randonnée “la retenue de Couesque” │St Hippolyte (moyen/4h-14 km) ou 
variante (facile/3h30-12 km) rdv 13h30, foirail de St-Côme-d’Olt. Renseignements : 
06 70 61 83 22 (Club de randonnées St-Cômois) 
� Goûter et visite à la Ferme de Seyrolles │St Hippolyte, 16h, inscription au 05 65 
66 13 65 ou 06 74 16 49 35 (5€/pers)  
 

Jeudi 2 au vendredi 3 
� Dans le cadre de “Une liane en Aveyron” (manifestation solidaire) réalisation 
d’une fresque collective avec la participation de Jokolor │ Espalion, journée, foirail.  
Le vendredi : atelier initiation au basket animé par l’ancien international Sénégalais 
Vincent Da Sylva, le matin, centre F. Poulenc + Exposition de photos, voir fiche “Zoom 

animations” 
 

Samedi 4 
� Bourse d'échange de Plants │Espalion, journée, salle d’animation de Perse 
(Riz’home) 
� Raid Multisports L’O Sca’Raid │Bozouls, 8h, inscriptions www.engage-
sports.com/le-sca-raid-2019, salle des fêtes. Rens. : 06 81 94 26 53 (Sport Causse 
Aventure) 
� Restitution théâtrale suite aux ateliers de pratique artistique “Je vais vous 
raconter” avec la Cie Création Éphémère │Campuac, 10h-17h, salle des fêtes 
(Communauté de Communes Comtal, Lot et Truyère et Aveyron Culture) 
� Traversée du canyon de Bozouls en tyrolienne, 11h-18h, départ rue du Trou, 
billetterie sur place : 5€  
� Vidéo-conférence “le trésor de Toutankhamon” │Espalion, de Jacqueline Robin, 
passionnée d’égyptologie, sur les dernières découvertes du tombeau du plus célèbre 
pharaon, 20h30, salle de la gare, 7€. (Asso. Culture et Patrimoine d’Espalion)  
� Soirée théâtrale "Lassouts vers le futur" avec la Compagnie des Tambourniers │Le 
Nayrac, 20h30, Espace Multiculturel, entrée libre (Foyer Rural de Lassouts) 
 

Dimanche 5 
� Concours de saut d’obstacle│ Bozouls, Championnat Départemental de Poney, 
journée, centre équestre (Les Cavaliers du Causse) 
� Manche de Quilles de 8 │Espalion, journée, esplanade du foirail (Sport Quilles 
Espalionnais)  

� Manche de Quilles de 8 │Le Nayrac, journée, terrain de quilles (Sport Quilles Le 
Nayrac) 

� Rallye multi-disciplines │Estaing, équestre, randonnée pédestre, en VTT ou 
course à pied, dès 7h30, au Camping d’Estaing. Plusieurs circuits balisés : 8, 15, 20 et 
30 km. Repas de midi sur réservation, plus d’informations : 05 65 44 03 22 
https://cavaliers.estaing.org/actualites (Cavaliers Estanh'Olt et SHR Esp.-St Côme-Boz.) 

� Déjeuner aux tripous │Bozouls, 8h, école Saint François 
� Traversée du canyon de Bozouls en tyrolienne, 10h-18h, départ rue du Trou, 
billetterie sur place : 5€  

 

Office de Tourisme 

Terres d’Aveyron 
 

 
� Bozouls │ 05 65 48 50 52 

2 bis, Place de la Mairie 
www.bozouls.com 

 

� Entraygues │ 05 65 44 56 10 

Place de la République 
www.tourisme-entraygues.com 

 

� Espalion │ 05 65 44 10 63 

23, place du Plô 
www.tourisme-espalion.fr 

 

�  Estaing │05 65 44 03 22 

24, rue François d’Estaing 
www.tourisme-estaing.fr 

 
 

Nos bureaux sont ouverts 
Du lundi au samedi* 

9h30-12h30 / 14h-18h 
* Pensez toutefois à nous contacter 

avant visite en cas d’absence 

imprévue 

 
 

Marchés hebdomadaires 
 

Jeudi (matin)  
Bozouls � Marché 

 

Vendredi (matin)  
Espalion � Foire & Marché 

Entraygues � Marché 
 

Dimanche (matin) 
St-Côme-d’Olt � Petit marché de 

producteurs 

 
 

 

Cinémas 
 

Espalion  � Cinéma REX  
Ouvert tous les jours sauf le jeudi 
Programme au 05 65 44 00 32 ou  
www.veocinemas.fr/espalion-rex 

 

Entraygues  � Cinéma pour Tous  
Vendredi 20h30 (+ certains samedis) et 

dimanche 17h - Programme à l’OT 
d’Entraygues 05 65 44 56 10 ou  
http://bit.ly/cinemaentraygues 
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� Repas chevreau à l’oseille │Espalion, 12h, Relais de Boralde (réservation : 05 65 44 06 41) 
� À chaque dimanche sa rando : Randonnée “Espalion et son patrimoine” │Espalion, 10 km, 2h45 (facile), Château 
de Calmont d’Olt, ancienne voie ferrée, église romane de Perse. Rdv 14h, Pkg Stade sportif de Perse - Gratuit - Sur 
réservation : 05 65 44 10 63 ou rdv sur place (Office de Tourisme & Club Randonnées St-Cômois) 
� Dans le cadre de “Une liane en Aveyron” danse africaine et percussions avec le groupe N’zassa Fare en 
collaboration avec Afrik’a Bozouls │Espalion, 15h foirail (en cas de pluie, centre F. Poulenc). Maquillage pour enfants et 
ateliers avec la Mosaïste d’Art Florence Olmi et le calligraphe X. Piton, après-midi, foirail 
� Opérette "Pas sur la Bouche" │Espalion, 17h, salle de la gare, 5€ (Les Chanteurs d’Espalion) 

 

Lundi 6 
� Éveil musical au RAM │Entraygues, pour les plus petits. Renseignements : relaisyamanounou@hotmail.fr ou 05 65 66 
07 78  

 

Mardi 7 
� Concert La Déryves │Bozouls, restauration sur place, à partir de 19h, Bar La Terrasse  
� Loto-Quine │Entraygues, 20h30, gymnase (Club de Foot) 
 

Mardi 7 au dimanche 19 
� Festival “Blues en Aveyron” : Programme spécifique disponible à l’OT - voir dates sur notre territoire figurant dans 

ce programme - Renseignements : Milana.v75@gmail.com ou 06 07 03 59 14 
 

Mercredi 8 
� Identification des plantes du Causse Comtal - réalisation d'un herbier │Lioujas, 14h-17h (ADASEA d'Oc 05 65 73 76 77) 

� Trophées du Blues │Espalion, 14h30 à 18h30, Centre F. Poulenc. Concert du Big-Band avec la participation des écoles 
de Bozouls et Espalion, 20h30. Restauration sur place, 19h, 15€. Concert, 20h30  (Blues Jazz en Aveyron) 
� Quine du Jardinier │Le Cayrol, 14h30, salle d’animation. Lots sur le thème exclusif du jardinage (les Jardifolies)   
 

Jeudi 9 
� Randonnée “entre Bozouls et Maroquiès” │Bozouls (facile/ 2h30-9 km) sortie avec les personnes à mobilité réduite 
de la MAS de St-Côme besoin de volontaires pour les joëlettes. Pique-nique offert. Rdv 11h, foirail de St-Côme-d’Olt. 
Renseignements : 06 77 65 03 09 (Club de randonnées St-Cômois) 
� Atelier des parents “grandir sans fessée, ni punition” │Espalion, 20h15, Centre Social. Gratuit, inscription 
obligatoire : 05 65 48 92 66 
 

Vendredi 10 
� Théâtre “Cendrillon” par la Cie Création Éphémère │Villecomtal, 20h30, salle des fêtes - Tout public à partir de 14 
ans - 10 €/ad. - 5 €/enf. -12 ans (Communauté de Communes Comtal, Lot et Truyère)  
� Pièce de théâtre “Le repas des fauves” jouée par les collégiens │Le Nayrac, 20h30, Espace Multiculturel - 8€, enf. 4€, 
gratuité élèves Immaculée (Cge Immaculée Conception d’Espalion) 
� Concours de belote │Gages, 20h30, salle d’animation (Comité des fêtes) 
 

Samedi 11 
� Randonnée “Tholet-Banc”│Gabriac (facile/ 2h30-7 km), rdv 13h30, foirail de St-Côme-d’Olt. Renseignements : 06 26 
28 47 44 (Club de randonnées St-Cômois) 
� Ciné débat │St-Hippolyte, 14h, salle des fêtes. Projection du film "Le maître est l’enfant" suivi d’un débat et goûter. 

Portes ouvertes de l’école Montessori – M. Bertrand Rhein : 07 81 44 75 01 
� Concert “Naissance et renaissance” du Choeur Départemental de l’Aveyron dirigé par Catherine Bassett 
│Bessuéjouls, 17h30, église St-Pierre-de-Bessuéjouls, entrée libre (Choeur Départemental de l’Aveyron) 
� Hommage à Claude Luter Eric Luter Big Four │Espalion,  20h30, Centre F. Poulenc : chanteuse Natacha Luche 
accompagnée de Kévin Luche (piano) et Louis Brassac (batterie), groupe Taxi (gagnants Trophées 2018) (Blues Jazz en 
Aveyron) 
� Soirée Mémoire │Bozouls, 20h30, salles des fêtes : projection du film “Un sac de billes” - 5 € (La famille de Gabriel 
Rieucau… pour un devoir de mémoire) 

� Concert d’Orgue et Trompette │Entraygues, 20h30, église, à l’occasion de la journée mondiale de l’orgue, Marie-Cécile 
Lahor, orgue et Thierry Micalet, trompette. Participation libre. Renseignements : 06 84 47 21 47 
� Concert JJ chante Renaud │Le Nayrac, 21h, Espace Multiculturel. Tarif : 10€, gratuit moins de 10 ans (réservation : 06 
87 57 42 18) 
 

Dimanche 12 
� Marché aux fleurs et plants et déjeuner aux tripous │Campuac, journée, salle des fêtes (APE) 
� Vente de fleurs │Le Nayrac, 8h30-12h, place de l’église (APE)  
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� 9ème Montée historique de Rodelle │Saint Julien de Rodelle, 9h-19h, démonstration de véhicules anciens entre St-
Julien de Rodelle et Sébrazac, 12h, repas ouvert à tous sur réservation (circuit sur demande à l’OT) - vide garages toute 
 La journée - 06 08 75 63 28 (Auto Sport Rodelle) 
� Thé dansant avec Sylvie Pullès │Le Nayrac, après-midi, Espace Multiculturel (Musique & Traditions)  

� Échange de graines, plants et boutures │Golinhac, 14h, salle des fêtes (Foyer Rural) 

� Concert d’Orgue │Entraygues, 15h30, église, à l’occasion de la journée mondiale de l’orgue avec Adam Bernadac, jeune 
organiste compositeur. Participation libre - 06 84 47 21 47 
� Concert de Jeane Manson & The Gospel For All “sur la Route de Gospel” │Bozouls, 17h30, église Saint Pie X. 30€, 
billetterie Tabac Presse Pantoche à Bozouls, Librairie Pont Virgule à Espalion (Festival Blues en Aveyron) 
 

Lundi 13 
� Conférence sur le Blues avec Fabrice Eulry │Espalion, pour le public scolaire, de 14h à 17h, centre F. Poulenc. Entrée 
libre pour tous (Blues Jazz en Aveyron) 

 

Mardi 14 
� Blues Indien avec Sunny Sandhu “une heure de Rêve Indien” (sufi / bhakti music) │Espalion, 19h30, 28 rue droite. 
Places limitées sur réservation obligatoire : 06 33 67 76 03 (Blues Jazz en Aveyron) 
� Rencontre “Café des parents” │Entraygues, 19h30, accueil de loisirs 16 quai du Lot "Et si on parlait d’Être en relation 
sans punition ni récompense!?" Entrée libre 

 

Vendredi 17 
� Dans le cadre du projet “Accueillis & Accueillants”, inauguration de l’exposition photo (panneaux extérieurs) 
│Espalion, 16h30, Foirail, suivie d’un concert de Jean-Claude Benazet, 18h, chapelle des pénitents (Asso. Sur les Pas de St 
Jacques, Aveyron Culture et la  Mission Départementale de la Culture)  

� Concert Bach - Boccherini │Montrozier, 19h, cour du château  - 20€, adhérent 18€, 9€ réduit, gratuit enf. - 10 ans. 
Renseignements : 05 65 51 11 50 ou 06 11 17 82 97 (Asso pour la Renaissance du Vieux Palais d’Espalion et Communauté de 
Communes Comtal, Lot et Truyère) 

� Tournoi de foot des Vétérans │Saint Julien de Rodelle, stade (Avenir Sportif) 
� Théâtre d’ombres et marionnettes "Haïku" par la Compagnie L’oeil enclin │Le Nayrac, 20h30, Espace Multiculturel - 
Tout public - 10 €/ad. et 5 €/enf. -12 ans (Communauté de Communes Comtal, Lot et Truyère)  
� Le Petit Bal d’Entraygues à partir de 21h, Café-Restaurant de l'Indépendance, place de la République. Venez danser 
toutes les danses de France. Gratuit - Repas sur résa : 05 65 44 40 62  
 

Samedi 18 
� Randonnée à la découverte de la faune et de la flore du Causse Comtal, 14h-17h - 05 65 73 57 20 (FDC12)  
� Concours de pétanque │Entraygues, 14h30, sous le château, en doublette en 4 parties, ouvert à tous (buvette, 
crêpes), jeux gratuits pour les plus petits (APE de l’école publique) 

� Gala d’Accordéons avec Yannick LUCHE et ses élèves │Espalion, 20h30, Centre F. Poulenc 
� Quine des Médiévales │Estaing, 20h30, salle d’animation (Foyer rural section Médiévales) 
�� Nuit Européenne des musées - Espalion et Montrozier (voir Zoom Animations) 

 

Dimanche 19 
� Rallye multi-disciplines : randonnée pédestre, VTT et cheval │Campuac, journée, différents parcours et restauration 
sur place (Association Equi’libre) 

� Rassemblement de véhicules anciens │Entraygues, 9h à 13h, pkg de la poste. Echange convivial entre amateurs de 
belles mécaniques. Ouvert à tous 
� Repas chevreau à l’oseille │Espalion, 12h, Relais de Boralde, réservation : 05 65 44 06 41 
� Visite du Moulin de Couffinhal │Couesques (Entraygues), 24ième Journées Européennes des Moulins et du 
Patrimoine, 14h45 et 16h15. 2€/pers, gratuit - 15 ans (06 89 20 49 87) 
� Concert de Franck Mossler accompagné de Fabrice Eulry et Fred Bonnet │Le Nayrac, 15h, Espace Multiculturel - 1ère 
partie : Chorale Intergénérationnelle du Nayrac - 15 € - Réservations : 06 98 16 41 52 (Festival Blues en Aveyron) 
� Rassemblement de 5 chorales et l’Harmonie d’Espalion │Espalion,  17h, Centre F. Poulenc 

 

Jeudi 23 
� Randonnée “du Cluzel à Saint-Côme” (moyen/ 5h30-20 km), rdv 9h, foirail de │St-Côme-d’Olt. Renseignements : 
06.21.88.86.67 (Club de randonnées St-Cômois) 
� Ciné-Débat "Retour de voyages" avec Maxime Authier (photographe/reporter) │Espalion, 20h30, cinéma le Rex 
 

Vendredi 24 
� Concert des Amis de Joseph Vaylet et Trad en 4D │Espalion, 20h30, église de Perse (Ass. Les Amis de Joseph Vaylet) 
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Samedi 25 
� Foire annuelle d‘│Espeyrac (matin) et Vide Grenier (emplacement gratuit, inscription à la mairie : 05 65 69 88 69). 
Fleurs et plants, gâteau à la broche, miel, forains, vente de livres en occitan. Chevreau à l’oseille, 8h à 15h, restaurant de 
la Vallée, sur réservation : 05 65 69 87 61 
� Halte d’un troupeau transhumant │Bozouls, 11h, Maison d’Accueil des Caselles 
� Randonnée pédestre “Le Ruisseau de Lauras” │Lassouts (facile/3h-8km), rdv 13h30, foirail de St-Côme-d’Olt. 
Renseignements : 06 83 34 57 95 (Club de randonnées St-Cômois) 
� Ateliers Herboristerie │Espalion, 14h30 à 16h30, local la Parenthèse, Quai du 19 Mars, réservations : 06.71.34.60.41 
(Ass. La Parenthèse) 
� Concert de "Tildon Krautz" (musique du monde, folk, USA) │Le Nayrac, 20h30, Espace Multiculturel - Tout public - 10 
€/ad. et 5 €/enf. -12 ans (Communauté de Communes Comtal, Lot et Truyère)  
 

Samedi 25 et dimanche 26 
� Festival de Bandas │Espalion  

� Samedi : ouverture du Festival, 16h, devant la mairie - Déambulation des groupes, 16h à 19h, dans les rues de la ville - 
Soirée Bodega et village Gourmand à partir de 19h, place Frontin - Concours Officiel des Bandas, 20h30, place Frontin - 
Bandas de Nuit, 00h à 2h30, place Frontin 
� Dimanche : Animation musicale dans la ville, 10h à 12h - Concert sur podium et paella géante, 12h à 15h, place 
Frontin. Programme spécifique sur demande à l’Office de Tourisme (05 65 44 10 63) 
� Fête de l’Estive et de la Transhumance │village d’Aubrac 
� Dimanche : Fête de la Transhumance - montée des troupeaux de la vallée vers les pâturages de l’Aubrac, journée 

Programme spécifique sur demande à l’Office de Tourisme (05 65 44 10 63) 
 

Dimanche 26 
� Randonnée “de la Transhumance” Salgues-Aubrac │Le Cayrol, rdv 7h, salle d’animation du Cayrol. Suivez les 
troupeaux qui montent à l’estive sur les plateaux de l’Aubrac. Repas tripous, 7h, sur réservation : 07.81.78.08.23 (Lou 
Caminaïre del Cayrol) 

� Vide-grenier │Couesques (St-Hippolyte), à partir de 7h, route de l’usine EDF, emplacements 6m gratuit, pas de résa. 
Buvette, repas ouvert à tous (Couesques Avenir) 

� Marchés des producteurs locaux │St-Hippolyte, 9h-12h30, terrain de jeux entre l’école et la salle des fêtes  
� Randonnée en famille │Le Fel, découverte de la flore locale, 8km, 11h-17h, RDV parking de la mairie - Centre Social : 
05 65 44 49 57 
� Animation “Fête des Mères”  │Entraygues (Entrayment Votre) 
� Repas “Maman 2019“ │Entraygues, déjeuner et diner, Restaurant Le Chou Rouge (réservation : 05 65 48 58 03), à La 
Truyère (déjeuner et dîner : 05 65 66 16 83), aux Deux Vallées (05 65 44 52 15) 

 

Mardi 28 
� Concours de belote │Lioujas, 20h30, salle des Épis (Tennis Club) 

 

Jeudi 30 
� Déjeuner tripous - tête de veau │Bessuéjouls, 8h30, salle d’animation (Foyer rural) 

� Rando à Lulu │Entraygues (VTT, cyclo, pédestre) 11è édition organisée par le Vélo Club 
Ravitaillements, douches et lavage VTT à l’arrivée au gymnase. Inscription sur place dès 7h30 au gymnase 
- Cyclo : départ 8h15, quai du Lot, 64km ou 105km (8€/pers) 
- VTT : départ 8h30, place de la République, 25km ou 45km (8€/pers) 
- Rando : départ 9h, place de la République, 19km, dénivelé 800m (5€/pers) 
Renseignements : 06 67 74 23 72 ou  www.vclt.fr - Office de Tourisme à Entraygues : 05 65 44 56 10 
� Randonnée “La forêt de Seyrolles” │Entraygues (moyen / 3h - 11,5 km) rdv 13h30, foirail de St-Côme-d’Olt. 
Renseignements : 06 77 65 03 09 (Club de randonnées St-Cômois) 

 
 

L’équipe de l’Office de Tourisme Terres d’Aveyron 
 

Vous souhaitez recevoir chaque mois la  version numérique de notre calendrier mensuel?  N’hésitez pas à nous communiquer votre adresse mail à 

infos@tourisme-espalion.fr ou infos@tourisme-entraygues.com 

Pour y faire figurer vos événements, transmettez-les à votre Bureau d’Information Touristique avant le 15 mai 2019 pour le mois de juin à :  

ot-bozouls@wanadoo.fr ou infos@tourisme-entraygues.com ou infos@tourisme-espalion.fr ou ot-estaing@orange.fr  

 


