
 

Office de Tourisme TERRES d’AVEYRON23, place du Plô12500 Espalion05 65 44 10 63 

Le prochain calendrier couvrira le mois de Mars. Pour y faire figurer des informations, envoyez vos éléments par mail 
(animation@terresdaveyron.fr) avant le 20 février. 

 

Le Prog ‘Festif 
Sortez en Terres d’Aveyron 

 

 
 

 
 

 

 

Retrouvez tous les 
évènements détaillés 

sur notre site  
www.terresdaveyron.fr 

 

 

 

 

Date Thème Ville et lieu Contact/Info/Résa 

Samedi 1  Spectacle "Baraqué" 
Spectacle "baraqué" par la compagnie L'ours 
à pied 

 Individuel adulte 10 € à partir de 7 ans 

Bozouls 
20h30 
Salle des fêtes 

 05 65 48 33 90 
Communauté des Communes 
Comtal-Lot-Truyère 

  Quine au profit du Téléthon 
Plus de 5000euros de lots. Venez nombreux 
pour qu'ensemble on fasse avancer la 
recherche 

  

La Loubière 
20h30 
Salle des Epis 
 

06 47 50 4503 
 

 Spectacle: Victor le Magicien 

 Individuel adulte  5€adulte et enfants de + 10 
ans/ 2€ anfant -10 ans 

St-Côme-d'Olt 
20h30 
salle des Fêtes 

 
marjolaine.mercadier@orange.fr 
APE Ecole publique 

 Concert de plusieurs écoles de musique 

 Participation libre  
Espalion 

20h30, Eglise 

 
Ecoles de musique 

 Labo d'Aqui: LecturOlab' 
Venez partager vos coups de coeur, pépites et 
autres trouvailles littéraires autour d'un bon 
goûter. 

Entraygues-sur-
Truyère 
15h 
 

07 50 34 08 81 
Labo d'Aqui' 

Samedi1 et 
Dimanche2  

 Braderie des commerçants 
 

Espalion 
Journée, Centre 
F.Poulenc 

 
Association des commercants 
« vivons Espalion » 

Dimanche 2  Quine de l'école St Georges 
A gagner: TV 80 cm, 100euros bon d'achat, 1 
séjour au Pal, jambons, paniers garnis, 
volailles, bons d'achat... 

Entraygues-sur-
Truyère 
14h 
 

 
Ecole St Georges 

  Concert Gospel Song 
Concert avec le Gospel Song d'Espalion: negro 
spirituel, jazz, gospel, chant africain 

 Individuel adulte 7 € 

Le Nayrac 
15h 
Espace 
Multiculturel 

 
Espace Multiculturel 

  Concert de la chorale : Au Choeur des flots 
Pour le concert de la nouvelle année la chorale 
s'associe avec les collégiens de Denayrouze 
d'Espalion 

Participation libre 

Entraygues-sur-
Truyère
15h30 

Eglise 

06 76 05 55 18 
bernard.boursinhac@laposte.net 
chorale: Au Choeur des flots 

Mardi 4  Rendez-vous en cuisine 
Un temps pour mitonner, pâtisser et mijoter 
des petits plats simples dans la bonne 
humeur 

 Individuel adulte 4.50/atelier et 2€ pour les 
adhérents 

Espalion 
cuisine de 10h à 
12h et dégustation 
de 12h à 14h 
Plateau de la gare 

05 65 48 92 66 
05 65 48 92 66 
cs.espalion-estaing@wanadoo.fr 
 

Vendredi 7  Carnaval de l'école de Villecomtal 
Carnaval des enfants 

Villecomtal 
19h 

 
APEL de l'école 

mailto:animation@terresdaveyron.fr


Vendredi 7 au 
Dimanche 9 

 Festival Cinéma Cinécure passe à table 
Les associations Cinécure et Ciné pour tous vous 
propose un 2ème petit festival de cinéma d'hiver 
"Cinécure passe à table!". 

 Individuel adulte 3 € par séance 

Entraygues-
sur-Truyère 
Horaire voir 
programme 

 
Festival Cinécure passe à table 

Samedi 8  Tournoi de Futsal 
 

Espalion 
Journée, Centre 
F.Poulenc 

 
Organisé par l'USE 
 

* Vacances 
Scolaires 

 Labo d'Aqui: Atelier Masque 
En vue du Carnaval, Stéphanie nous plâtre!  
 

Entraygues-sur-
Truyère 
14h 

07 50 34 08 81 
Labo d'Aqui 

Dimanche 9  Conférence et bourse d'échange 
 

Espalion 
Journée, Centre 
F.Poulenc 

 
l'Association Riz'home 

  Quine de la paroisse 
 

 Espalion 
14h, Centre 
F.Poulenc 

 

La paroisse 

  Quine du Comité d'Animation Saint-
Geniez-des-Ers 

Sébrazac 
à 14h 

 
Comité d'animation 

Jeudi 13  Concours de belote au café de 
l'Indépendance 

 Individuel adulte 15 € par équipe 

Entraygues-sur-
Truyère 
à 21h 

06 73 11 59 89 
Café de l'Indépendance 

Vendredi 14  Conférence: Un géologue dans la 
péninsule arabique au cours de la 2ème 
moitié du 20ème siècle: le sultanat d'Oman 
Outre la géologie si particulière d'Oman, René 
Mignon abordera son patrimoine naturel, 
culturel et historique. 

 Non adhérent 5€ / adhérent 3€ 

Bozouls 
20h30 
 

06 78 30 98 13 
www.geopole12.org 
 

  Saint Valentin 
De nombreux restaurants de notre territoire 
vous proposent un menue spécial « St 
valentin », n’hésitez pas à les contacter 

Samedi 15  Spectacle d’hypnose : PARADOXX 
Avec Rony Gan du rêve à l’imaginaire 

 tarif 12€/adult et gratuit – 8ans  

Espalion 
à 20h30, Centre 
F.Poulenc 

05 65 44 10 63 
Comité d’Animation d’Espalion 
(Billeterie office de tourisme) 

  Labo d'Aqui: Chantier intergénérationnel 
Restauration des cabanes végétales dans l'Ile. 

Entraygues-sur-
Truyère 
14h 

07 50 34 08 81 
Labo d'Aqui:  

Dimanche 16  Exposition de véhicules anciens 
Avis aux amateurs, vous pouvez venir avec 
votre véhicule pour une rencontre amicale 
entre passionnés.  

Entraygues-sur-
Truyère 
9h/13h 
Parking Poste 

 
 

  Représentation théâtrale 
Au profit du téléthon 

  
 

Espalion 
14h30, salle de la 
Gare 

 
Cabrette du Haut Rouergue 



Vendredi 21  Petit Bal à partir de 21h au café de 
l'Indépendance à Entraygues  
Venez danser toutes les danses 
traditionnelles (polkas, mazurkas, valses, 
bourrées, cercles, scottisch...). 

Entraygues-sur-
Truyère 
21h 
 

06 73 11 59 89 
café de l'Indépendance 

Samedi 22  Repas poule farcie à Pons 
Repas avec soirée dansante animé par les 
élèves et les professeurs du stage d'accordéon 
et Guillaume Fric 

 Individuel adulte 18 euros 

St-Hippolyte 
Soirée, salle des 
Fêtes 

565660190 
 

  Labo d'Aqui: soirée jeux vidéo 
Amener de quoi vous restaurer, vos consoles, 
vos jeux, vos manettes... C'est l'occasion de 
s'échanger des tuyaux 

Entraygues-sur-
Truyère 
18h 
 

07 50 34 08 81 
Labo d'Aqui:  

  Concours de belote de Sébrazac' Initiatives 
 

Sébrazac 
à 20h30 

 
Sébrazac Initiatives 

Vendredi 28  Etre Humain 
Une pièce où le théâtre se déploie dans sa plus 
grande simplicité sans jamais lâcher la tension 
du drame. 

 Individuel tout public 10 € à partir de 12 ans 

Le Nayrac 
20h30 
Espace 
Multiculturel 

05 65 48 33 90 
juliette.galvan@3clt.fr 
Communauté de Communes 
Comtal, Lot et Truyère 

Samedi 29  Labo d'Aqui : Tea time 
Tea time en anglais avec Claire. I have a 
dream! Venez nous conter votre rêve pour 
2020? pour plus tard? pour la planète... 

Entraygues-sur-
Truyère 
16h 
 

07 50 34 08 81 
labo d'aqui 

  Concours de belote du Foyer Rural 
 

Sébrazac 
20h30 

 
Foyer Rural 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Envie de randonner ? Nos clubs vous accueillent… 
Dimanches  Le club Rando entre Lot et Truyère Entraygues 06 88 14 41 42 

Lundis et 
mercredis 

 La retraite sportive d’Entraygues 
 

Entraygues 05 65 44 04 55 

Lundis  La retraite sportive d’Espalion 
 

Espalion 

 
06 86 84 59 98 

 
Jeudis  Le Club de Randonnées St Cômois 

 
St Côme d’Olt 

 
 05 65 44 14 02 

06 88 73 54 97 

Sortie ponctuelles  Le Club Lou Caminaire Del Cayrol Le Cayrol Vor Facebook 
 
 
 
 
 
 

mailto:juliette.galvan@3clt.fr


 
 
 
 
 
 

Nos expositions 
Du 1 fév au 28 
mars 

 Expositions de Photos à la médiathèque d’Estaing 

Regroupement de photographes de la MJC de Rodez 

Estaing 
Ouvert le mardi de 
9h à 12h et 
mercredi et samedi 
de 14h à 17h 

05 65 44 80 61 
Médiathèque 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nos ateliers 
Du 24 Fév au 1 
mars 

 Stage d'accordéon à Pons 
Venez-vous perfectionner et passer un moment convivial 
toute la semaine autour de l'accordéon 

St-Hippolyte 

 

06 30 74 82 80 
Stage d'accordéon 
à Pons 

Du 1 au 26 Fév  Gourmandises 

Animations ouvertes à tous sur le thème de la 
gourmandise et de la cuisine 

St Côme d’Olt 

Pendant les 
horaires 
d’ouverture de la 
bibliothèque 

 

Bibliothèque 

Du 11 au 13 fév et 
le 17 fév 

 Ateliers de théâtre Impro 
Fouiner dans 1 grand choix de costumes, chapeaux, 
accessoires et se costumer, se maquiller, se transformer 
pour jouer à devenir un ou une autre 

Espalion 

14h/18h, Quai du 
19 Mars 

07 81 42 06 79 
Ateliers de théâtre 
Impro La 
Parenthèse 

Le 22 fév  Atelier « Merveilles des huiles essentielles sur vos 
émotions » 
10 €/pers 

Bozouls 

14h à 16h 

06 33 33 13 53 

 

 


