
 

 

        Le Prog’Festif 
            Sortez en Terres d’Aveyron 

 

Du 1er au 31 mai 2024     
 

  
 
   
 
 
  
 

Marchés hebdomadaires 
 

Tous les jeudis  
Bozouls Matin, allée Paul Causse 
Tous les vendredis  
Entraygues-sur-Truyère Matin, place de la République 
Espalion Matin, centre-ville 
Lioujas À partir de 17h, place de la Fontaine 
Tous les dimanches  
Saint-Côme d’Olt Matin, place de la Fontaine 

 

Agenda des animations 
 

DU MARDI AU SAMEDI  
Secrets de Producteurs – Bibemus  Gabriac    
A la découverte des bières de style en Aveyron ! Julien, le brasseur, vous 
présentera les grandes étapes de l'élaboration de la bière et vous 
pourrez terminer la visite par une dégustation. 
 

À 17h sur réservation 
3€/pers  0975564701  
 

 

TOUS LES VENDREDIS  
Soirée jeux tapas bar en musique  Entraygues-sur-Truyère 
Tous les vendredis, passez une soirée conviviale chez Alavostra, artisan 
de l'apéro. Boeuf musical tous les 2ème vendredi du mois. 

Alavostra  À partir de 18h 
Gratuit  0675028718 
 

  
MERCREDI 1 MAI  
Balade accompagnée de la cueillette à l'assiette  Entraygues-sur-
Truyère 
Avec Umun de l'association Les Crouzettes, découvrez et dégustez les 
plantes sauvages comestibles autour d'Entraygues. 
 

Office de tourisme    À 9h  
15€/pers    0683914227  
 

Train touristique (balade commentée) Bozouls 
Partez à la découverte de Bozouls et de son canyon en petit train. 
 

Place de la mairie    À 14h30 
6€/adulte, 3€/enfant    0565512800   
 

Atelier Fabrication de pizza et cuisson au four à bois  Espalion   
Préparer la pâte à pizza, découper les légumes, confectionner la pizza et 
la cuire au four à bois : chacun pourra mettre la main à la pâte ! 
 

Placette du four à bois     À 10h 
Gratuité    0565489266  
 

JEUDI 2 MAI  
Soirée Jeux au Biobab  Espalion   
L'Auberge Espalionne propose des soirées en libre accès à Espalion et 
aux alentours. Le principe ? Chacun amène ses jeux ! 
 

À partir de 19h  
Entrée libre  0644091287 

VENDREDI 3 MAI  
Apéro Concert chez Alavostra  Entraygues-sur-Truyère   
Apéro Resto Concert & Frênette chez ALAVÒSTRA - artisan de l'apéro ! 
 

À 18h : bar et restauration en musique 
Vers 21h : concert avec Rémi Romieu 
(accordéon en chansons)  
3 à 7 €/adulte ; 3 €/enfant  
0675028718   

  

 

 
 
 

Retrouvez l’exhaustivité 
de nos évènements et 

leurs détails sur  
www.terresdaveyron.fr 
dans la rubrique Actus 



SAMEDI 4 MAI  
Les oiseaux du plateau d'Espeyrac  Espeyrac    
Organisé par la LPO d'Aveyron 
 
Balade plantes comestibles et arbres médicinaux  Rodelle    
Dans le magnifique site de Rodelle classé Espace Naturel Sensible 
 
Randonnée à Nadaillac  Espalion   
Proposé par Los Caminaires de l'Olt al Dourdou 
Coubisou, Ferme l'escargot de l'Aubrac 
 
Visite d'une ferme maraîchère  St-Côme-d'Olt   
Vous pourrez en apprendre plus sur la vie du sol, la biodiversité et le lien 
avec la culture des légumes. 
 
Concert Ensemble Violoncelles  Entraygues-sur-Truyère   
45 mn de musique classique, jazz, etc dirigé par Mathilde Comoy Robert, 
professeure de violoncelle 
 

De 9h à midi  
Gratuit  0752083296  
 
Parking de Rodelle   De 14h à 16h  
15€/pers  0671346041 
 
Nadaillac  À 14h 
Gratuit  0637938936  
 
 
Terra Delun Route de Lassout  À 14h 
Gratuit  0565489266  
 
 
Cinéma  À 15h 
Participation libre  0676923542 

DIMANCHE 5 MAI  
Rallye équestre, pédestre et VTT    Estaing 
Marcheurs, cavaliers, cyclistes, venez nombreux pratiquer votre sport 
préféré tout en profitant de beaux paysages 
 
Spectacle LesTony  Le Nayrac  
Venez rêver les yeux ouverts ! Comme au cirque... 
 
MARDI 7 MAI 

Départ Foirail d'Estaing   
À partir de 8h  20€/adulte   
0644284028  
 
Espace multiulturel Le Nayrac  À 15h 
6€/adulte ;  4€/enfant 

 

Lâchers de truites   Entraygues-sur-Truyère    
Lâchers de 5 000 truites de mars à août. 
 

Rivière Lot  matin  Gratuit (Muni 
d'une carte de pêche)   0565684152 
 

Conférence sur l'IA  Espalion     
Rencontre avec l'artiste numérique Ricky 
 

MERCREDI 8 MAI 

L'imaginarium d'Espalion  À 19h 
Entrée libre 
 

Balade accompagnée de la cueillette à l'assiette  Entraygues-sur-
Truyère 
Avec Umun de l'association Les Crouzettes, découvrez et dégustez les 
plantes sauvages comestibles autour d'Entraygues. 

 
Spectacle LesTony  Espalion  
Venez rêver les yeux ouverts ! Comme au cirque... 

Office de tourisme    À 9h  
15€/pers    0683914227  
 
 
 
Salle de la Gare  À 15h 
6€/adulte ;  4€/enfant 

  

JEUDI 9 MAI  

Concert Trio Pastel  Entraygues-sur-Truyère     
Violoncelle, violon et piano. Un nouveau répertoire plus atypique avec 
les musiques de film ou plus « Pop » comme Bohemian Rhapsody de 
Queen. 
   
Rencontre folklorique inter-régionale  St-Côme-d'Olt   
Organisée par Lo Bourreïo d'Olt 

Salle multiculturelle  À 15h30 
Participation libre  0684472147 
 
 
 
 
 
 

 
Salle des fêtes  À 15h 
Participation libre 

  

DU JEUDI 9 AU SAMEDI 11 MAI AU   

Festival Orgue et Cinéma  Entraygues-sur-Truyère    
Trois ciné-orgue dans le cadre des journées mondiales de l'orgue à 
Entraygues qui a été inauguré il y a 10 ans. Visite commentée de 
l'orgue, sa mécanique, ses registres et son harmonie 
   
 

Cinéma ou église  
Jeudi 9 mai à 20h30   
Vendredi 10 et samedi 11 mai à 21h  
Participation libre  0684472147 



DU JEUDI 9 AU DIMANCHE 12 MAI AU  
Jeux de Printemps  Espalion    
Viens découvrir les nouveaux jeux au château ! 
 

Château de Calmont, Le Colombié   
De 14h à 18h  6€/pers  
05 65 44 15 89 

SAMEDI 11 MAI AU  
Cantigas de Santa Maria et Musique du siècle d'or Espagnol  Le 
Cayrol  
Chant et guitare au sein de l'Abbaye de Bonneval 
 
Conférence sur l'IA  Espalion    
Rencontre avec l'artiste numérique Ricky 
 
Concours de Belote  Le Nayrac 
 
 
Festival les Arts Olt, 4ième édition  Entraygues-sur-Truyère    
Nombreux artisans d'art talentueux à découvrir dans un cadre bucolique 
pour se faire plaisir et faire plaisir 
 
Visite guidée du village  Saint-Côme-d'Olt    
L'association de sauvegarde du vieux Saint-Côme vous propose une 
visite guidée du village ! 

Abbaye de Bonneval  À 15h30  
Participation libre  
 
 
L'imaginarium d'Espalion  À 17h  
Entrée libre 
 
Salle Multiculturelle  À 21h  
8€/adulte 
 
Sur l'Ile du Lot  De 10h à 18h  
Gratuit  0565445331 
 
 
Église Saint-Côme-et-Saint-Damien  
À 10h30  Participation libre 
 

 

MERCREDI 15 MAI  
Balade accompagnée de la cueillette à l'assiette  Entraygues-sur-
Truyère 
Avec Umun de l'association Les Crouzettes, découvrez et dégustez les 
plantes sauvages comestibles autour d'Entraygues. 
 

Office de tourisme    À 9h  
15€/pers    0683914227  
 

JEUDI 16 MAI  
Concert - Gospel Song  St-Côme-d'Olt    
Venez partager l'émotion du Gospel ! 
 

Chapelle du Couvent de Malet  
À 20h30  Participation libre  
0565510320 

  

VENDREDI 17 MAI  
Diabou Ndao, Contes en musique  Espalion    
La Nuit européenne des musées au musée des mœurs et coutumes 
 
 

Musée des mœurs et coutumes   
À 18h  Gratuit  0565441991 

Bal traditionnel  Entraygues-sur-Truyère     
Tous les 3ième vendredi du mois (sauf aout), venez danser toutes les 
danses traditionnelles avec Folkentrad et groupes invités. 
 

Bar restaurant dancing 
L'indépendance   À partir de 21h. 
Gratuit   0673133782 

SAMEDI 18 MAI  
Vide grenier Fête de Printemps  St-Hippolyte   
Organisé par l'école Sant Ipoli avec vide grenier, animations 
artistiques... 
 

Dans le village  De 8h à 18h 
Gratuit  0650734821 

Après-midi jeux et soirée festive  Gages-Montrozier 
Pour petits et grands, venez passez un moment joyeux et festif avec 
l'Association Mama Africa ! 
 

Club House de Gages  
À partir de 14h   Entrée libre 
 

La Nuit européenne des musées à l'espace archéologique de 
Montrozier  Gages-Montrozier 
Venez écouter des contes, participer à un escape-game et découvrir la 
nouvelle expo du musée ! 
 

Espace Archéologique de Montrozier  
De 14h à minuit 
Gratuit  0565707500 

La Nuit européenne des musées au musée des moeurs et coutumes  
Espalion 
Venez écouter des contes, danser, jouer et découvrir des expos inédites ! 
 

Musée des moeurs et coutumes  De 
14h à 00h  Gratuit  0565441991 
 



Spectacle ré-enchantement à Flaujac  Espalion 
En hommage à Claude Nougaro et Jean Ferrat 

Eglise de Flaujac  À 18h30 
18€/adulte ; gratuit enfants  
0699838040  

DIMANCHE 19 MAI  
Brunch sauvage et champêtre - ENS  Bozouls    
Promenade gourmande, découverte des plantes comestibles dans le 
Canyon de Bozouls 
 

Rdv au pied des Tours médiévales 
rue des Angles  À 10h 
Gratuit (sur réservation)  
0565441063  
 

MERCREDI 22 MAI  
Balade accompagnée de la cueillette à l'assiette  Entraygues-sur-
Truyère 
Avec Umun de l'association Les Crouzettes, découvrez et dégustez les 
plantes sauvages comestibles autour d'Entraygues. 

Office de tourisme  À 9h  15€/pers 
 0683914227 

 
SAMEDI 25 MAI 

 

Visite guidée du village  Saint-Côme-d'Olt 
L'association de sauvegarde du vieux Saint-Côme vous propose une visite 
guidée du village ! 
 
Balade commentée "Les secrets de la réserve du Fel" Le Fel   
Venez découvrir la Réserve naturelle régionale des coteaux du Fel. 
 
 
Concours de Chant  Bozouls     
L'Aveyron chante, grande finale 
 
 
Festival des métiers ancestraux  Espalion   
Première édition du festival des métiers ancestraux au château de 
Calmont d'Olt ! 
 
Théâtre "Les Martagons de l'Aubrac" Entraygues-sur-Truyère  
Soirée organisée par l'ADMR 
 

Église Saint-Côme-et-Saint-Damien  
À 14h30  Participation libre 
 
 
Le Fel, Réserve naturelle régionale  
Horaire : se renseigner auprès de 
l'organisateur  Gratuit0752083652 
 
Salle des Fêtes Complexe Cardabelle  
 À 20h30  5€/adulte ; Gratuit 
moins de 12 ans  0565512800 
 
Château de Calmont d'Olt  De 10h à 
18h  samedi et dimanche  8€/pers 
 
 
Salle multiculturelle  À 21h  
Entrée libre 

DIMANCHE 26 MAI  
Transhumance 2024 : Passage des troupeaux  St-Côme-d'Olt   
Assister à la montée des troupeaux de nos vallées du Lot et du Dourdou 
vers le plateau de l'Aubrac c'est un évènement en soi ! Admirez les belles 
Aubrac faire un arrêt pour s'abreuver à la fontaine sur la place principale 
du village.Folklore assuré ! 

 
Place du Théron  De 6h à 9h  
Entrée libre 
 

  
Festival des métiers ancestraux  Espalion   
Première édition du festival des métiers ancestraux au château de 
Calmont d'Olt ! 
 
Vide Grenier à Couesques  St-Hippolyte    
Emplacements gratuits de 6m sans inscription. Buvette.  
Restauration sur place 
 

Château de Calmont d'Olt   
De 10h à 18h  samedi et dimanche 
8€/pers 
 
Couesques, route de l'Usine   
À partir de 7h  Gratuit  
0977610895 

MARDI 28 MAI  
  

Concours de belote À Bezonnes  Rodelle    
À vos cartes, prêts, jouez ! Challenge sur 7 concours 
 
 
 
 
 

Salle des fêtes de Bezonnes  À 21h 
16€/équipe  0688704413 
 
 
 
 
 



MERCREDI 29 MAI 
Balade accompagnée de la cueillette à l'assiette  Entraygues-sur-
Truyère  
Avec Umun de l'association Les Crouzettes, découvrez et dégustez les 
plantes sauvages comestibles autour d'Entraygues 
 
 
 

Agenda des expositions 
 
 
DU MERCREDI 1 AU DIMANCHE 12 MAI 
Exposition - L'IA et la création artistique  Espalion    
Avec Ricky, artiste numérique passionné, qui fusionne la technologie et la 
créativité pour donner vie à des oeuvres uniques. 
 
DU MERCREDI 1 AU SAMEDI 4 MAI 
Exposition de peintures  Estaing  
Venez admirez les toiles de Chantal Grès 
 
DU MARDI 7 AU LUNDI 20 MAI 
Exposition - Toute beauté est joie qui demeure  Estaing   
Avec les oeuvres de Xavier Piton et Colette Laveine 
 

 
Office de Tourisme  À 9h  
15€/pers  0683914227  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imaginarium d'Espalion  De 14h à 
18h  Entrée libre 
 
 

 
Médiathèque d'Estaing  tous les 
jours de 10h à 17h 
Entrée libre  0565448061 
 
La maison de la Paix  Gratuit  
Téléphoner pour les horaires de 
visite 0615643468 

  

 
 

Vous souhaitez recevoir le programme en version numérique et vous abonner à notre 
liste de diffusion ? 

Merci de compléter le formulaire : https://bit.ly/NewsletterTA 
 
 
 
 

Office de Tourisme TERRES D’AVEYRON │2, boulevard Joseph Poulenc │12500 Espalion │ 05 65 44 10 63 
www.terresdaveyron.fr 

Suivez-nous sur les réseaux sociaux :    
 

Le prochain calendrier couvrira du 1er au 30 Juin 2024 
Pour y faire figurer des informations, envoyez vos éléments par mail : animation@terresdaveyron.fr avant le 21 mai 2024 

 


